PROGRAMM

09:30 Uhr

10:00 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

15:30 Uhr

Moderation:
Veranstalter:

Peter Brummer Pfarrer und 1. Vorsitzender der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e.V.
Begriflung

I 90

Jurgen Fliege evangelischer Pfarrer, Publizist und TV- und Radiomoderator
Wer Angst hat, sein Leben aus der Hand zu geben, dem nimmt die Angst sein Leben aus der Hand!

Gabriele Fuchs Coaching
Wie geht das mit dem inneren Gleichgewichi?

Gerd W. Stolp Dipl.-Mental-Coach, die VoralpenCoaches
Mehr Lebenskompetenz durch Selbstwahrnehmung

Anselm Bilgri Theologe, Coach und Mediator
Balance von Arbeit und Leben

Meaximilian Dorner Schriftsteller, Dramaturg und Hérbuchsprecher
Mein Schutzengel ist ein Anfénger

Armin Heil GeschéftsfUhrer der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e.V.
Ambulonte Krankenpflege Tutzing e.V., Traubinger Strafie 6, 82327 Tutzing, www.krankenpflege-tutzing.de

Wéhrend des Tages werden wir fir das leibliche Wohl Suppe und Kuchen \ A A
aus der Klosterkiiche anbieten! Zudem steht lhnen an diesem Tag auch \ X
eine INFO-MESSE zum Thema ,BURN-OUT” mit verschiedenen Stinden die VoralpenCoaches

unterschiedlicher Anbieter zur Verfl']gung. Erkennen « Erleben « Entdecken



