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Pfifferlinge, Eierschwammerl, Reherl ...

Auch in diesem Jahr haben wir wieder zahlreiche
Pfifferlings-Gerichte auf die Karte gezaubert.
Dazu locken frische Sommersalate oder bayerische
Brotzeit in unserem traditionellen Biergarten.

Unsere mehr als 20 Jahre alten Kastanienbdume
spenden genug Schatten, um auch an heiflen Tagen
gemutlich zu verweilen.

Und wer doch lieber die Sonnenstrahlen geniefit,
findet Abkihlung durch unser Kellerbier
der Seeshaupter Brauerei ,Unser Dorfbrau”
- serviert im geeisten Steinkrug.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und begrufien Sie
trotz Maske mit einem Lacheln!

Bleiben Sie gesund!
Ilhre Familie Litjohann und das Seeblick-Team.
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

~Ambulante Pflege ist ein Kunstwerk”
ist ein Zitat aus einer Fachzeitschrift fur
Pflege und wir Tutzinger haben so ein
Kunstwerk seit 100 Jahren- ein wahrhaft
denkwidrdiges Jubilaum. Wir stellen lhnen
die zahlreichen Projekte der Ambulanten
Krankenpflege Tutzing e. V. vor, Fotos von Menschen die da-
hinter stecken und natdrlich ein Interview mit Armin Heil. Dr.
Wiesmeier erklart uns, wie er diese Thematik sieht.

Nach einem langen, schweren Winter stellt sich jetzt Som-
merfeeling in Tutzing ein. Wir haben es sehr vermisst, auszu-
gehen und unsere Gastronomie zu genieBen, das zeigt auch
ein Bericht Uber die System- und Lebensrelevanz des Gast-
gewerbes. Viele verlockende Angebote unserer Restaurants,
des Weinhandels und der Eisdiele und ein schénes neues
Platzerl in Tutzing machen Lust auf noch mehr Sommer.

Die Burgermeisterin gibt Auskunft Uber das Geschehen in
der Gemeinde und wir informieren Sie Gber einige Termine,
jetzt mogliche Naturbestattungen auf dem Waldfriedhof
u.v.m.

In ,Handel, Handwerk, Service” merkt man deutlich, dass
sich wieder was tut: Helfen Bewegung (wieder) zu erlernen,
Urlaub fur die Haut, ein neuer Laden und einer mit 20jahri-
gem Jubildaum, eine neue Tagesbar und ein altes Café, das wir
bald vermissen werden- Tutzing lebt wieder. Zuletzt schauen
wir noch einer tlichtigen jungen Frau Gber die Schulter.

Wir berichten Uber zwei ,,Menschen in Tutzing”, denen das
Gemeinwohl sehr am Herzen liegt und die einiges bewirkt
haben oder machen wollen.

Die Tutzinger Szene hat so vieles und so Unterschiedliches
zu bieten wie schon lange nicht mehr. Der zweite Tutzinger
Orgelspaziergang, Eréffnungskonzerte in der Alten Kir-
che Peter und Paul, eine Serenade, ein Theaterfestival des
Munchner Hofspielhauses, Filmgesprach in der Politischen
Akademie, einen Vortrag in der Evangelischen Akademie
und eine FuBwallfahrt. Der Okomenische Unterstitzerkreis
berichtet tGber ,Tutzing hilft im Mittelmeer”, ein neu ge-
grundeter Verein stellt sich vor. Zwei junge Tutzinger haben
eine Idee und der Kreisjugendring plant fur den Sommer.
Schuler des Gymnasiums bauen Hochbeete und haben jetzt
Ferien. Sommer- und was machst du, haben wir gefragt.

Die Terminankindigungen, Kirchenmitteilungen und Not-
apotheken mussen dieses Mal fur zwei Monate dienen.

Ein ausfuhrlicher Leserbrief und ein detaillierter Fehlerteu-
fel schlieBen das Doppelheft ab.

Wenn wir wieder zu lhnen kommen, steht der Herbst vor
der Tur. Jetzt wird aber erst mal der Sommer in vollen Zigen
genossen - lassen Sie sich nicht die Laune von den Kapriolen

des Wetters verderben.

Herzlichst

lhre €
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EINBLICK

Sie wollen Ihr Haus, |hre Wohnung verkaufen oder
vermieten? Wir helfen lhnen gern und Ubernehmen
flr Sie fast alle Formalitaten. Von der Ermittiung des
richtigen Preises bis zum korrekten Verkauf. Auch
nach erfolgreichem Abschluss sind wir |hr
kompetenter Partner.

lhre Interessen sind unsere Interessen.

U.B.I IMMOBILIEN @

Ursula Bluhm | HauptstraBe 42 | 82327 Tutzing
08158-9066290 | www.ubi-immobilien.de

27 Tutzing - Hauptstr. 28 - 08158 - 90 33 77

82211 Herrsching - Seestr. 28 - 08152 -

Jihr-juwelier-am-see.de




TUTZING REPORT

Ambulante Pflege ist ein Kunstwerk

Die Vereinigung der Pflegenden in Bayern schreibt: ,, Armin
H. leitet seit vielen Jahren eine wahre Besonderheit im Be-
reich der Pflegedienste: die ,Ambulante Krankenpflege
Tutzing e. V.”

Und was ist nun das Besondere an ,unserer” Ambulanten?
Sie ermoglicht pflegebedirftigen Menschen trotz ihrer
Krankheit oder ihrer altersbedingten Einschrankungen in
der vertrauten, heimischen Umgebung zu bleiben. Das ist
aber ja noch nichts Besonderes, das machen andere Pflege-
dienste auch. ,Die Ambulante” wie sie im Ort genannt wird,
arbeitet nach hohen QualitatsmaBstaben und stellt hohe
Anspriche an sich selbst. Dabei wird jedoch trotzdem oder
gerade deswegen die persdnliche Situation eines jeden Pa-
tienten mit Sensibilitdt und Respekt behandelt. Bei allem
Handeln steht die Wirde des Menschen im Mittelpunkt, was
in kritischen oder schweren Lebensphasen, vor allem auch
in der letzten Lebensphase, von groBer Bedeutung ist. Die
zu pflegenden Menschen erleben bei aller Professionalitat
auch Geborgenheit und Harmonie. Neben diesen mensch-
lichen Ansprichen bietet die Ambulante weitere vielfalti-
ge Leistungen, u.a. zunachst durch persénliche Beratung,
denn das System mit dem
Medizinischen Dienst der
Krankenkassen  (MDK),
den Pflegestufen und
der Pflegeversicherung
ist sehr kompliziert und
ohne Hilfe schwer durch-
schaubar. Bei Armin Heil
findet man hier jedoch
immer ein offenes Ohr.
Uber die oben erwahnte
hausliche Pflege hinaus
gibt es noch die Betreu-
ung demenzerkrankter
Menschen, Pflege in der
letzten Lebensphase,
Kurse und Gesprachs-
runden fur pflegende
Angehérige. Uber den
Hausnotruf geht das Angebot bis hin zum Mahlzeitdienst.
Daneben stehen auch noch die Leistungen der Nachbar-
schaftshilfe beim Tutzinger Tischlein Deck Dich, beim Mit-
tagstisch in der Betreuten Wohnanlage und bei der Tutzin-
ger Kleiderstube und dem Trédelladen. Das besondere ist
also die Vielfalt und vor allem die Kontinuitat. Denn das
alles hat seinen Anfang vor 100 Jahren genommen und hat
sich nach und nach entwickelt aus einer Initiative der Tut-
zinger Missionsbenediktinerinnen. Diese haben nicht nur
wahrend des Krieges ein Lazarett und eine Notapotheke
betrieben und spater im Krankenhaus unersetzliche Diens-
te geleistet, sondern sie haben bereits vor 100 Jahren auch
die hausliche Pflege in Tutzing auf den Weg gebracht. Egal
ob fruher aus christlicher Barmherzigkeit oder heute als
professionell geleiteter Betrieb, ist die Ambulante Kranken-
pflege aus Tutzing nicht wegzudenken und genieB3t weit
Uber unseren Ort hinaus einen exzellenten Ruf. Die Tutzin-
ger werden um diesen Verein beneidet und oft hért man
auch von Auswartigen: “Kannst du mal bei der Ambulanten
nachfragen....?"!

3 &

4

Neben all diesem Engagement im hauslichen Bereich be-
treibt die Ambulante noch weitere Einrichtungen: Die Ta-
gespflege im Quint-Haus an der Traubinger StraBe ist ein
qualifiziertes Angebot fur alle, die Hilfe, Struktur und so-
ziales Miteinander im Tagesablauf bendétigen, abends und
nachts aber im gewohnten Umfeld bleiben méchten — und
kénnen. Das Betreute Wohnen in der BrauhausstraBe bie-
tet komfortabel und altengerecht gestaltete Wohnungen
in zentraler Lage in nachbarschaftlichem Miteinander und
die Moglichkeit, selbstandig zu bleiben und gleichzeitig die
Annehmlichkeiten fachkundiger Betreuung in Anspruch zu
nehmen. Die Ambulante Pflege in Starnberg und ab De-
zember Betreutes Wohnen und Tagespflege in Bernried er-
ganzen das Angebot.

Das ,Kerngeschaft” ist seit 100 Jahren die hausliche Pflege,
die - vor allem wenn sie professionell und engagiert betrie-
ben wird- vollig anders wirken kann als ein Seniorenheim
oder ein Krankenhaus. Die Pflegenden arbeiten im Zuhause
des Patienten, sie sind dort sozusagen hilfreicher Besuch.
Das setzt groBes Vertrauen voraus und bezieht die Pfle-
genden in den Alltag der Patienten mit ein. Sie haben den
Schltssel und sehen vieles, was zunachst nebensachlich er-
scheint- z.B ungedffnete Post, nicht eingenommene Medi-

Die Mitarbeiter der Ambulanten Krankenpflege Tutzing: Helfen zu Hause und in Einrichtungen

Foto: Ambulante

kamente, rutschende Bettvorleger oder unpassende Haus-
schuhe. Viele Dankesbriefe von Patienten und Angehérigen
zeugen von einer Nahe, die Uber die oft Jahre wahrende
Zusammenarbeit entsteht und dabei kommt auch fur Ver-
ein und die Pflegenden viel zurick. ,In der Bevélkerung
haben wir einen irrsinnig groBen Ruckhalt, 1.200 Mitglie-
der im Verein und rund 100 Mitarbeiter. Obwohl wir keine
schwarzen Zahlen schreiben, geht es trotzdem — weil die
Versorgung so gut ist, dass durch Spenden die Zahlen wie-
der passen und wir auf null rauskommen,” wird Armin Heil
zitiert. Zu den Forderern gehort der Tutzinger Freundes-
kreis ,Wir in einem Boot”, der mit groBBzligigen finanziellen
Mitteln unterstitzt. Auch der Forderverein Seestern e.V.,
viele Tutzinger und manch eine Firma leisten groBartige
Beitréage! So kann aus der Ambulanten Pflege ein Gesamt-
kunstwerk entstehen.

esch

Quellen: www.vdpb-bayern.de/pflege-erleben/ambulante-pflege-ist-
ein-kunstwerk/, Homepage der Ambulanten



100 Jahre Ambulante 1921 bis 2021

Bereits im Jahr 1878 begannen die Missions-Benediktine-
rinnen von Tutzing ihr Wirken in der hauslichen Pflege vor
Ort. Mit ihrem Einsatz haben sie dazu beigetragen, dass die
heutige Ambulante Krankenpflege Tutzing e.V. eine Erfolgs-
geschichte fur die Menschlichkeit in der Pflege geworden ist
und auch nach Uber einhundert Jahren nicht wegzudenken
ist. Offiziell wurde der Verein 1921 durch den Ortspfarrer Jo-
sef Bockeler, der von 1913-1935 in Tutzing wirkte, gegriin-
det. Aus diesen Anféngen heraus ist bis heute der Pfarrer der
katholischen Pfarrei St. Joseph gleichzeitig der erste Vorsit-
zende der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e.V. Seit 2001
ist es Pfarrer Peter Brummer. In einem Vertrag zwischen der
Gemeinde Tutzing und dem Mutterhaus der Kongregation
der St. Benedictus-Missionsschwestern verpflichtet sich die
Gemeinde Tutzing fur die VergUtung dieser Krankenpflege
Sorge tragen zu wollen.

Auch wenn sich die Zeiten in der Pflege rasant gewandelt
haben, werden die Verantwortlichen niemals vergessen, wer
einst die Samenkérner fur die Erfolgsgeschichte gesat hat.
Wahrend des Zweiten Weltkriegs wurde Tutzing zum Laza-
rett-Standort des Deutschen Roten Kreuzes deklariert. So
pragte die wachsende Zahl an Fluchtlingen, Soldaten und
ehemaligen KzZ-Haftlingen auch in der Nachkriegszeit das
Leben am Ort. Bereits seit 1942 kimmerten sich die Missions-
Benediktinerinnen im Kloster um Verwundete und setzen
ihre Pflege in der Nachkriegsrepublik fort. 1949 Ubernahm
Schwester Josefa Knab die Leitung der Ambulanten Kranken-
pflege Tutzing e.V. und erfullt diese Aufgabe bis 1983. Nach-
dem Schwester Josefa in ihren wohlverdienten Ruhestand
gegangen ist, Ubernahm Schwester Gertrud Banz die Leitung
der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e.V. In ihre Zeit fallt
auch der Umzug (1987) in die neuen Raume in der Klenzestra-
Be. 1991 Ubernahm dann Schwester Maria Birgit Bauer die
Leitung. Mit Gber 70 Jahren ist sie noch immer im Dienst fir
die Kranken. Mit Schwester Magdalena Geigle und Schwester
Christine Keller sind aktuell drei Schwestern aus dem Tutzin-
ger Kloster im Team.

Nachdem immer mehr Patienten zu versorgen waren, erfolg-
te der Umzug in die Traubinger StraBe 6. Mit der Einfiihrung
der Pflegeversicherung 1995 wurde die Nachbarschaftshilfe
ausgebaut und bietet ein umfangreiches Angebot, wie z. B.
den Spielnachmittag, den Mittagstisch, einen Trédelladen
und eine Kleiderstube, den Fahrdienst des Seniorenmobils,
ein Internetcafé und vieles mehr. Armin Heil tUbernimmt 1996
die Leitung der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e.V. Pa-
rallel zum Anwachsen der zu Pflegenden wachst auch die
Zahl der Mitarbeiter/innen und ehrenamtlichen Helfer/in-
nen. Die hervorragende Qualitat der Pflege ist von Anfang
an ein wesentlicher Baustein des Erfolges der Ambulanten
Krankenpflege Tutzing e.V.. Deshalb wurde 2001 das Quali-
tatsmanagement mit einer eigens dafur Beauftragten ein-
gefuhrt. Gleichzeitig erwerben sich die Mitarbeiter/innen
weitere Qualifikationen fur die Palliativpflege sowie als Hygi-
enefachkrafte und Wundexperten. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter haben einen hohen Anspruch an sich und ihre
Arbeit und packen Herausforderungen an. So auch als 2001
der Medizinische Dienst der Krankenkassen erstmalig die
Ambulante Krankenpflege Tutzing e.V. einer Qualitatspru-
fung unterzog. Bescheinigt wurde ihr bei all den Prafungen
in der Vergangenheit eine hohe Kompetenz und Professiona-
litdt. DarGber hinaus wurde sowohl die Motivation der Mit-
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arbeiter/innen als auch deren Engagement hervorgehoben.
Der Bedarf an Pflege und Unterstitzung wachst stetig. Die
Ambulante Krankenpflege Tutzing e.V. er6ffnete 2004 eine
Filiale fur die ambulante Versorgung in Starnberg. Ein Jahr
spater wurde die Versorgung des Betreuten Wohnens in der
BrauhausstraBe Gbernommen. Dies alles ist allerdings nur
durch die groBzligige Unterstitzung des Ambulanten Kran-
kenpflegevereins mit seinen mittlerweile Gber 1100 Mitglie-
dern moglich, aber auch durch seinen Freundeskreis ,Wir
in einem Boot” und den Starnberger Férderverein Seestern
e.V. Das Angebot an Hilfeleistungen erweitert sich sténdig:
Das Betreute Wohnen zuhause und die Gruppe ,Lichtblick”
fur die Betreuung Demenzkranker erleichtern Pflegekunden
und Angehorigen den Alltag. Mittlerweile ist die Ambulan-
te Krankenpflege Tutzing e.V. ein mittelstandiges Unterneh-
men. In Starnberg sind zwei Wohngemeinschaften fur an De-
menz erkrankte Menschen in Starnberg und eine Tagespflege
dazugekommen. Aufgrund dieser positiven Erfahrungen
wurde dann vor drei Jahren eine Tagespflege mit 16 Platzen
im Quinthaus in Tutzing eroffnet. Gemeinsam mit der Ge-
meinde Bernried wird zum Jahresende eine betreute Wohn-
anlage mit 24 Wohnungen und zusatzlichen 18 Tagespflege-
platzen er6ffnet. Sicherlich wird das nicht das letzte Projekt
der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e.V. sein. Eine grof3e
Herausforderung ist es, den ansteigenden Pflegebedarf mit
dem vorhandenen Personal zu bewaltigen. Es wird immer
schwieriger, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fir diese wert-
volle Arbeit zu finden. Aber auch diese Herausforderung wird
die Einrichtung meistern, wie schon so vieles in den letzten
einhundert Jahren. Durch all diese positive Kraft ist die Am-
bulante Krankenpflege Tutzing e.V. ein wunderbares Beispiel
dafur, was Menschen fir Menschen bewegen kénnen.

GS

1921-2021

100 Jahre Leidenschaft, Fiirsorge
und Menschlichkeit fur alle Generationen

Ambulante
Krankenpflege
Tutzing e.V.

Ihr Pflegepartner
am Starnberger See

www.krankenpflege-tutzing.de < 08158 / 90765-0



TUTZINGER ALBUM

EIN JAHRHUNDERT
DER MOBILEN PFLEGE
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f Bertram Meier

Festgottesdienst mit Bischo
18. April 2021

Von links: Armin Heil, Sr. Josefa Knab OSB,
Sr. Gertrud Banz OSB, Sr. Maria Birgit Bauer OSB

= A A

der Ambulante Krankenpflege Tutzing e.V. 06-2021 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter derr Verwaltung
Fotos: Ambulante Krankenpflege Tutzing

Team
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Gemeinsam mit unseren Verbindeten leisten wir Widerstand gegen den i
Ausverkauf der letzten Naturschitze Europas. Spenden Sie fiir eine

lebenswerte Zukunft! Mehr Informationen auf www.euronatur.org/fluss

Wir fertigen auf MaB!
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info@neubacher-glaserei.de

ALLES FUR DIE SCHULE

Schulbiicher, Arbeitshefte, Schulhefte, Blécke, Stifte, Patronen,
Karteiknﬂerl, Karteikéasten, I!adlergummi, Lineale, Scheren etc.

Gerne stellen wir lhre Schullisten zusammen

4.4 BUCHER
BEI HELD

82327 Tutzing - Hauptstr. 70 - Tel 08158 8388 - Fax 3875

Unser Online-Shop: www.Buchhandlung-Held.de
Stébern, recherchieren und natiirlich bestellen — rund um die Uhr

Querflo

tenunterricht

FIotist: Utum Yang
Wer Flote lernen mochte, ist bei mir in guten Handen!

e RegelmaBiger Unterricht

e /wei Schilerkonzerte pro Jahr mit Klavierbegleitung

e Kammermusik-Unterricht

e Gruppenunterricht fur Flotenchor
e Vorbereitung auf PrUfung und Wettbewerbe, z. B. Jugend musiziert
e UnferstUtzung bei Kauf und Reparatur von Instrumenten

kostenloser Probeunterricht: Tel: 0176 70 292 209

Lindemannstr. 12, Tutzing, www.duofantasia.de / www.utumyang.com info@duofantasia.de

% Wasserfilter

889, Geschmack der iiberzeugt

——
—

LOTUS VITA

Oﬁnungszcﬂcn HURO

Mo.-Fr. 745-18.30 NATURFARBEN
Sa. 145-13.00 rnmmmung
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HUT Geske ...

Hochstadterstr.10 ® 82229 Unering
Der Weg lohnt sich!

Tel 08153 - 2004 ® www.hut-geske.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10-12 u. 14.30-18 Uhr

Mi-Nachmittag geschl. Sa 9 bis 12 Uhr

Sommerzeit = Sonnenzeit
Jetzt an UV-Schutz denken!

» Strohhite: trachtig, klassisch oder elegant, aullerdem
Anlasshiite, Haarschmuck und Fascinators.
e Grofke Auswahl an Trachtenhiten aller Art und in allen
Qualitaten - auch Anfertigung
¢ Riesenauswahl an Damen- und Herrenhiiten
Wir reparieren lhre Hiite:
z.B. putzen - auffrischen- aufbligeln - weiten ...
Bei uns finden Sie auch eine groBe Auswahl an Zubehdr wie:
Hutabzeichen, Fedemn, Flaume, Knopfe, Miederhaken
und handgeschnitzten Hutschmuck.




TUTZING REPORT

~Die Menschen wollen méglichst zu Hause alt werden”

Armin Heil, Geschaftsfiihrer der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e. V.
Uber die verschiedenen Wege der Pflege und das Tutzinger Netzwerk

Seit 25 Jahren schalten und walten Sie in Verantwortung fr
die Erbringung von Leistungen der Ambulanten Kranken-
pflege in Tutzing. Welche Entwicklungen, welche Verdnde-
rungen, haben sich in dieser Zeit im Verhéltnis von Angebot
und Bedarf ergeben?

Insgesamt gibt es vor dem Hintergrund zahlreicher sorgen-
voller Trendmeldungen bundesweit in Tutzing eine relativ
stabile Ausgewogenheit der Entwicklung. Ja, der értlich Al-
tersdurchschnitt zum Beispiel steigt, aber die Menschen blei-
ben auch langer gesund. Die Versorgungszeit der Menschen
hat sich im GroBen und Ganzen gehalten. Gleichzeitig ist der
Aufbau der Pflegelogistik kontinuierlich vorangeschritten.
Aber natiarlich kommt irgendwann der Zeitpunkt, an dem
Pflege erforderlich wird. In unserer ambulanten Kranken-
pflege kénnen wir dem Lebenslauf im
Alter insbesondere mit dem Ausbau der
Tagepflege mit Platzen in Tutzing, Starn-
berg und Bernried Bedarf und Bedurf-
nissen elastisch begegnen. Ein wichtiger
Vorzug bei diesem Formatmodell ist,
dass es einhergeht in Kombination von
kommunikativen und sozialen Kontakten
ambulant zu Haus und in der Gemein-
schaftseinrichtung. Zugleich sind damit
die Vorzige vertrauter regionaler sowie
Angehorigenndhe gegeben.

Und wie ist es mit den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern, die in der Pflege tétig sind?
Das sind in der taglichen Begegnung und
Zuwendung keine ,Fremde”. Wir legen
Wert auf einen Stil einer groBen Pflege-
familie und richten auch unsere Mitar-
beitergewinnung darauf aus. Wir setzen
weniger auf 6ffentliche Ausschreibungen
fernab in Zeitungen als auf persénliche Ansprache von Inte-
ressierten, die uns direkt oder etwa Uber Angehérige ken-
nen gelernt haben, das Engagement suchen und Freude an
dieser Arbeit haben. Daraus erwachst auch eine produktive
Vernetzung zu den anderen regionalen Gesundheitsinstitu-
tionen wie Krankenhausern und stationaren Pflegeheimen.
In diesem Geflige der Pflegeversorgung bewegen wir uns
sowohl aktiv wie moderierend und beratend, denn ein Pfle-
gebedarf entwickelt sich ja Gber die Zeit.

Management”

Sie haben festgestellt, dass nach lhrem persénlichen Rick-
spiegel die Balance im Pflegesystem nach Bedarf, Anfor-
derung und Angebot bislang hinldnglich gewahrt werden
konnte. Und wie ist die Perspektive? Ambulante Pflege ist
eine Dienstleitung auf héchstem professionellem und logis-
tischem Niveau; sie muss auch unternehmerisch stimmen und
sich tragen. Das betrifft insbesondere die Finanzierung. Die
Warnrufe, ob und wie Pflege finanzierbar bleibt fir den Ein-
zelnen und die 6ffentlichen Haushalte, sind ja massiv. Wie
sieht das der Geschéftsfiihrer der Ambulanten in Tutzing?

Pflege ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, und auch
- aber keinesfalls ausschlieBlich - eine Herausforderung, die
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unternehmendes Denken verlangt, nicht im Sinne der Ge-
winnerzielung, aber der 6konomischen Stabilitdt, der Qua-
litatssteuerung, der Mitarbeiterfihrung und nicht zuletzt
der Innovation. Pflege muss dazu eine noch hdhere gesell-
schaftliche Wertigkeit bekommen. Dies drickt sich natur-
gemaB auch in finanzieller Leistungsbereitschaft aus-- des
sozialen Staates, aber auch des privaten Aufkommens. Das
bedeutet zum Beispiel auch, dass das, was jemand im Leben
erwirtschaftet hat, auch als Ressource dient. Verabschie-
den mussen wir uns auf jeden Fall von der Vorstellung, dass
eine Pflegeeinrichtung als profitorientiertes Unternehmen
zu funktionieren habe. Wir zum Beispiel weisen seit Jahren
betriebswirtschaftlich Defizite aus, die mit Spenden und
Mitgliedsbeitragen ausgeglichen werden, dartber sind wir
sehr dankbar und es ist nicht selbstver-
standlich.

Bei den Tutzinger Blrgern scheint mir
diese Erkenntnis schon angekommen,
beobachte ich. Das zeigt sich in der gro-
Ben Zahl von Mitgliedern und Férderern
der Ambulanten Krankenpflege, die ja
ein gemeinnitziger Verein ist. Aber na-
tarlich haben auch wir uns zurechtzu-
finden in dem groBen sozialstaatlichen
und gesundheitspolitischen Rahmen.
Darin aber wollen wir vor Ort in der
Zusammenarbeit mit allen Tragern des
Pflegegedankens beweglich bleiben. Ge-
sellschaftspolitisch wichtig ist, dass die
Pflegevorsorge noch mehr als Teil integ-
raler Lebensplanung begriffen wird. Das
.~ ist die neue Wertigkeit, die ein Verant-
wortungsbindnis braucht - von Politik,
gesellschaftlichen Kraften und persoén-
lichem Engagement. Dies verkorpert bei
uns in geradezu vortrefflicher Weise der Vorstand mit Pfar-
rer Peter Brummer als 1.Vorsitzendem und tbergreifendem
Bundnisanker.

Foto: Ambulante

Nun ist ambulante Pflege nicht der einzige Pfeiler, auf den
sich Pflege stlitzt. Da gibt es die stationdren Pflegeinrich-
tungen verschiedener Art und Trdgerschaften. Wohin geht
der Trend aus lhrer Sicht?
Meine Beobachtung ist: Die Menschen wollen soweit wie
moglich zu Hause alt werden und die jeweiligen Wege
gehen - von der ambulanten Betreuung, der in betreuten
Wohngemeinschaften, der teilstationdren und stationaren
Einrichtungen. Das ist, wenn man so will, unser Tutzinger
Modell - eine Netzwerkarbeit, der ich mich aus Uberzeu-
gung verschreibe in persénlicher Wahrnehmung der Situa-
tion, die eine Losung erfordert. Und was der Flexibilitat im
System mit seinen verschiedenen Wegen tragt und dient,
dient den Menschen und der Humanitat.
Stationare Einrichtungen sind natirlich eine unverzichtbare
Saule im Gesamtsystem, haben indes auch ihre spezifischen
Grenzen.

Interview HKM



Projekte der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e. V.

Die Einrichtung der Ambulanten Krankenpflege Tutzing wird
seit 100 Jahren als eingetragener Verein geflihrt, die Institu-
tion firmiert aber unter dem Dachverband der Di6zese Augs-
burg. Die Vorteile sind, dass der Caritasverband in Augsburg
fur den Verein die Pflegesdtze mit den Krankenkassen ver-
handelt und dass die Mitarbeiter einen Tarifvertrag haben.
Das kirchliche Arbeitsrecht ist Teil des staatlichen Arbeits-
rechts und des Kirchenrechts. Der Caritasverband zahlt nach
dem AVR (Arbeitsvertragsrecht in der Caritas). Das ist ein gu-
ter Tarifvertrag und somit werden die Aufgaben die heute
die Politik einfordert, namlich Tarifvertrage fur Pflegediens-
te schon seit langem erfullt.

Die alleinige Aufgabe ist die Versorgung der Menschen mit
Pflegebedarf in der Hauslichkeit. Damit hat die Ambulante
Krankenpflege angefangen und das bleibt der Schwerpunkt
ihrer Arbeit.

Betreute Wohnanlage BrauhausstraBe 3, Tutzing

Vor fast 15 Jahren wurde die , Betreute Wohnanlage” in der
BrauhaustraBe 3 in Tutzing Ubernommen, diese Anlage ge-
hért dem Verband Wohnen in Starnberg, der auch aktuell
die Kallerbach-Anlage gebaut hat. In dieser Wohnanlage
sind 33 komfortable und altengerecht gestaltete Wohnun-
gen untergebracht. Es ermdglicht ein nachbarschaftliches
Miteinander, gleichzeitig aber selbstandig zu bleiben und
fachkundige Betreuung in Anspruch nehmen zu kénnen.

So wird das Theresia Petsch-Haus in Bernried aussehen
Illustration: Ambulante Tutzing

Betreutes Wohnen zu Hause

Damals wurde auch zusammen mit Hr. Kohlert das Projekt
.Betreutes Wohnen zu Hause” auf den Weg gebracht. Bei
diesem Projekt geht es schwerpunktméaBig darum, dass eh-
renamtliche Blrger sich engagieren, die Betreuung in der
Hauslichkeit, sozusagen in den eigenen vier Wénden, zu
unterstUtzen. Diese Einrichtung wurde auch deswegen ge-
schaffen, weil man die pflegenden Angehorigen entlasten
mochte.

Wohngemeinschaft fiir Demenzerkrankte im llse Kubaschewski
Haus, Starnberg

Vor knapp 10 wurden die Ambulante Krankenpflege Tutzing
gebeten in Starnberg den Pflegedienst zu Gbernehmen. Die
Ambulante Krankenpflege Tutzing war davor schon mindes-
tens seit 15 Jahren in Starnberg in der ambulanten Pflege
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aktiv unterwegs. Dies war zwingend notwendig geworden,
nachdem in Starnberg zwei Pflegedienste geschlossen wur-
den, namlich der Okumenische Verein fir Krankenpflege
und die Malteser Hilfsdienste. In diese Lucke ist die Tutzinger
Organisation eingesprungen und hat zusammen mit dem
Férderverein Seestern die ambulante Pflege in Starnberg
Ubernommen.

Durch die guten Beziehungen zu Frau Dr. Barbara Kieslich,
die damals noch in der llse Kubaschewski Stiftung in fiihren-
der Verantwortung war, konnte mit dem Bau des llse Kuba-
schewski Hauses in der Hanfelder-StraBe ein neues Kapitel
aufgeschlagen werden. Dr. Kieslich, als geriatrische Arztin,
hatte immer schon davon getrdumt, ambulant betreute
+Wohngemeinschaften fir demenzkranke Menschen” auf
den Weg zu bringen. Dem Pflegedienst wurde die Aufgabe
Ubertragen diese zwei Wohngemeinschaften zu Uberneh-
men, wo inzwischen 24 Mitarbeiter angestellt sind. In die-
sem Haus wurde auch das Buro fur die ambulante Kranken-
pflege eingerichtet sowie zwei Wohngemeinschaften fir
demenzerkrankte Menschen mit neun Platzen und die erste
Tagespflege mit zehn Platzen.

Aufgrund der guten Erfahrungen hier mit der Tagespflege,
war es naheliegend auch fur Tutzing eine solche Einrichtung
zu schaffen.

Tagespflege im Quint-Haus, Tutzing

Es war eine Figung, dass vor dreieinhalb Jahren in Koope-
ration mit der Pfarrei St. Joseph, der Gemeinde Tutzing und
der Ambulanten Pflege eine Tagespflege mit 16 Platzen im
Quint-Haus in Tutzing verwirklicht werden konnte. Die Ta-
gespflege ist ein qualifiziertes Angebot fur alle, die Hilfe,
Struktur und soziales Miteinander im Tagesablauf bendéti-
gen, abends und nachts aber im gewohnten Umfeld bleiben
mochten und kénnen.

Tagespflege im Quint-Haus, Tutzing Foto: Krankenpflege Tutzing

Theresia Petsch-Haus, Bernried

Vor zwei Jahren hatte Frau Therese Petsch nach ihrem Tod
den Verein Ambulante Krankenpflege Tutzing e. V. zu ihrem
Alleinerben eingesetzt. Und zwar mit der MaBgabe, dass
der Nachlass zur Unterstitzung hilfsbedurftiger alter Men-
schen eingesetzt wird. Dies war Motivation genug, fur das
Team der Ambulanten Krankenpflege Tutzing sich ein wei-
teres Betatigungsfeld zu suchen. Leider hatte man in Tut-
zing kein geeignetes Grundstiick gefunden und da kam es
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zu Gute, dass die Gemeinde
Bernried, stellvertretend
durch den Birgermeister
Hr. Steigenberger, die Ko-
operation gesucht hat und
ein Grundstick in Bern-
ried zur Verfigung gestellt
hat. So entsteht jetzt das
Theresia Petsch Haus, eine
betreute Wohnanlage mit
24 Wohnungen und einer
zusatzlichen Tagespflege
mit 18 Platzen. Paritatisch
werden 12 Wohnungen fur
Tutzinger Blrger und 12
Wohnungen flr Bernrieder
Burger vergeben und von
der neuen Tagespflege in
Bernried profitieren auch
die Tutzinger, denn es gibt hier eine Warteliste, die jetzt
durch die neue Einrichtung entlastet werden kann.

Wohnanlage Betreutes Wohnen
BréduhausstraBBe
Foto: Krankenpflege Tutzing

Das Projekt befindet sich glicklicherweise im Zeitplan und
soll zum ersten Dezember in Bernried ero6ffnet werden.

Weitere Projekte der Ambulanten Krankenpflege Tutzing e. V.
AbschlieBend soll noch erwahnt werden, dass zwei weitere
Einrichtungen betrieben werden und das sind die ,Tutzin-
ger Kleiderstube und Trodelladen” im alten Pfarrsaal der
Kath. Kirche St. Joseph in Tutzing und das ,Tischlein Deck
Dich”, wo ebenfalls im alten Pfarrsaal fir Mitmenschen in
personlicher Notlage jeden Freitag von 11.00 — 12.00 kosten-
los Lebensmittel ausgegeben werden. Diese Einrichtungen
werden mit Unterstitzung der Tutzinger Geschaftsleute und
von ca. 80 ehrenamtlichen Helfern betrieben.

HB

DER NEUE
~ LIEFER
| SERVICE

N&heres unter www.tutzinger-hof.de

Auf Ihre Bestellung freut sich Pltliq& mit Team
HauptstraBe 32, 82327 Tutzing, Tel.: 08158 - 9360
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WEINHANDEL

Caringole - Rosé
aus
Sidfrankreich

nur 6,20 €

Greinwaldstrasse 11 ® 82327 Tutzing ® Tel 08158.904 26 06

Offnungszeiten
Di bis Fr10-13 Uhr und 15-18 Uhr ¢ Sa 9-13 Uhr

Schénes neues Platzerl in Tutzing

i Rechtzeitig zum Sommerbeginn bietet sich in Tutzing
ein schénes neues Platzerl mit hoher Aufenthaltsqualitat :
i in der Ortsmitte. Der immer schon beliebte ,Biersteg”
i und die Schiffslande sind nun von einem neuen kleinen
i Park umgeben. Er 1adt zum Schauen auf den See und die
i Dampfer, zum Eis essen, zum Zusammenhocken und zum
i Boote zu Wasser lassen ein. Banke auf hiilbschem Stein- :
i untergrund, eine kleine Wiese mit B&umen und ein Ro-
i senbeet sind gemiitlich und hiibsch anzusehen. Auch die
i Lande ist erneuert worden.
Bleibt zu hoffen, dass Einheimische und Géaste dieses ‘:
i schdne Platzerl zu schatzen wissen und nicht Mull, Dreck
und Zerstorung hinterlassen. Esch

Lauschiges Platzchen mitten im Ort und direkt am See Foto: esch



DAS WAHRE
GEHEIMNIS DES
ERFOLGS IST

BEGEISTERUNG.

1L(EGER
IMMOBILIEN

Wir verkaufen und vermieten lhr wertvollstes Gut - seit 40 Jahren
info@loeger.de « HauptstraBe 57 - Tutzing * Telefon: 08158-3020 + www.loeger.de

Kefer

Malermeister

82327 Traubing
Andechser Str. 22

< 08157/900030

Chyistian

I| | | . | | C k * Planung — Ausfihrung

* Energieberatung

Heizung - Sanitar

Starnberger Str. 20 - 82327 Traubing
Tel. 08157 /922920 - Fax 08157/92292]

info@christion-bablick.de - www.christion-bablick.de * |'{eg‘jer'.-'_=.'c'.r\ft.= Enargien

B Tutzing am Stamberger See

¥ Mo-Fr10.00-18.00 Unhr Sa 10.00-16.00 Uhr
HauptstralRe 30 Telefon 08158 92 39 705
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gross & klein
tierpraxis

dr. kerstin schwarzer

hauptstraBe 68 - 82327 tutzing - Tel.08158-9148977
www.grossundklein-tierpraxis.de

(e

Sprechzeiten

Praxistermine und Hausbesuche nach Vereinbarung
Jetzt in neuen Raumen mit
modernster Ausstattung
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SOMMERFEELING

Was Tutzingern und Gasten in diesem Sommer geboten wird

Ein gastronomischer Bummel

Das Midgardhaus in Tutzing

Das TN-Reporterteam traf sich direkt am See auf der Terras-
se des Midgardhauses mit dem Chef des Hauses Alexander
Urban, um von ihm zu erfahren, wie sich die Kiiche auf ihre
Sommergaste eingestellt hat.

Das gesamte Kiichenteam und der Sohn Michael Urban, der
fur den Einkauf zusténdig ist, legen groBen Wert auf Regio-
nalitdt. Jedoch ist das nicht bei allen Gerichten, wie beim
Rinderfilet moglich, so dass der Kreis der Lieferanten fallwei-
se erweitert werden muss. Die Molkerei Scheitz liefert unter
anderem Bioziegencamembert. Der Landwirtschaftsbetrieb
von Georg Scheitz bringt frisch geschlachtete Zicklein in den
Gastronomiebetrieb. Das sind Beispiele, um aufzuzeigen wo-
rauf beim Bezug von regionalen Nahrungsmitteln besonde-
rer Wert gelegt wird.

Der Johannistag war der letzte Tag, an dem noch einmal
Spargel angeboten wurde. Nun wird dieses saisonale Lebens-
mittel durch Pfifferlinge ersetzt, die auch nicht nur aus un-
seren Waldern stammen, sondern aus Osterreich zugekauft
werden. Unsere ortsansassigen Fischer versorgen das Mid-
gardhaus mit fangfrischem Seefisch wie Renken und Hech-
ten. Da es hier keinen Zander gibt, wird diese Delikatesse
vom Ammersee geholt, um das Sortiment abzurunden. Aus
den Weltmeeren kommt ein beliebter und ausgesprochen
aromatischer Speisefisch, die Seezunge. In den Sylt-Wochen
werden die Gaste mit frischen Austern und Meeresfrichten
aller Art verwdhnt. Urbans sind ja noch gar nicht lange Pach-
ter des Midgardhauses und wenn man die lange Unterbre-
chung durch Corona bertcksichtigt, kann das Team schon
beurteilen, dass es etliche Gerichte gibt, die es nicht mehr
von der Karte nehmen will. Dazu gehéren die geschmorten
Kalbsbackerl sowie eine Bouillabaisse, die keine typische
Fischsuppe ist, sondern ein Hauptgang mit vielen verschie-
denen Fischen. Klassiker wie das Wiener Schnitzel oder der
Kaiserschmarrn sind auch nicht mehr wegzudenken.

Wer Vorspeisen liebt, der kommt mit einem kleinen Vorspei-
sen-Arrangement voll auf seine Kosten. Da kann jeder Gour-
met sich bei mindestens drei Vorspeisen durchprobieren.
Eine Hommage an Fritz Haring sind Tiefseegarnelen, welche

Ein Blick von oben zeigt die traumhafte Lage des Midgardhauses
Bildquelle: Sven Kolb
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etwas abgeandert mit frischen Saucen wurzig bis pikant und
frischen Krautern serviert werden.
Im Hochsommer werden mit viel Liebe dekorierte Fischge-
richte wie die Renke oder der Seesaibling sowie leichtere
Gerichte mit Salat nachgefragt. Tatsachlich entwickeln sich
auch Austern zum Sommerrenner.
Zum Schluss kommt der Chef ins Schwarmen und berichtet
freudestrahlend von seinem wunderbaren Dessert. ,Eis-
sorten gibt es ja in Hulle und Fulle, aber wir haben etwas
Besonderes, unser Kénig Ludwig Glace Royale. Das ist ein
Premiumeis und wird noch in einer handwerklichen Manu-
faktur hergestellt. Es hat wenig Luftaufschlag drin, die Ku-
geln sind gegeniber dem normalen Speiseeis kleiner, aber
im Geschmack dafur ein traumhaftes Erlebnis”.
Tischreservierungen telefonisch unter 08158-1216 oder
via Internet unter info@midgardhaus.de.
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Hotel Seeblick in Bernried

Seit nunmehr 90 Jahren wird das Hotel Seeblick, Bernried
in der vierten Generation betrieben und bietet sowohl Ur-
laubs- als auch Geschéaftsreisenden ein hervorragendes Am-
biente. Von der Durchfihrung von Tagungen und Seminaren
bis hin zu Familienfeiern oder Hochzeiten bietet das Haus
alle méglichen Veranstaltungsvarianten. Bei einem Restau-
rantbesuch kann man sich von der Qualitat des Kichen- und
Serviceteams Uberzeugen. Wer die Geschichte des Hauses
naher kennenlernen moéchte, der sollte einmal einen Blick in
die hauseigene Chronik werfen.

Die letzten Umbauten zeugen von der ungemeinen Dyna-
mik dieses Hotelbetriebes, welche wir bei einem kleinen
Rundgang bestaunen durften. Die digitale Vernetzung im
gesamten Betrieb dient der Kommunikation zwischen den
Schnittstellen Hotel, Kiiche und Service und hat sich inzwi-
schen bestens bewahrt.

Gesprochen haben wir mit Juniorchef Oliver Litjohann und
Kichenchef Rudolf Bucher, der schon seit 30 Jahren die Ki-
chenbrigade fuhrt und fur die Kochktnste verantwortlich ist.
Ein Schlager auf den kein Gast verzichten méchte, ist das
Bofflamott — selbst mit Niedertemperatur produziert — ein
zarter Rinderbraten mit eigener Sauce, Semmelknédel und
Beilagensalat. Ein etwas aufwandiges Gericht, der Genuss
entschadigt aber fur alles. Allein die SoBe, ein Gedicht! Die-
ser Feinkostklassiker wird das ganze Jahr von den Gasten
gerne verzehrt und ist seit dem ersten Lockdown von der
Speisekarte nicht mehr wegzudenken.

In der Kuche werden nur fein sduberlich ausgewahlte Kua-
chenprodukte und erlesene Zutaten zu internationalen und
saisonalen Speisen verwendet. Selbstverstandlich werden lie-
bevoll die einzelnen MenUs frisch zubereitet und besonderer
Wert auf einheimische Gemuse- oder Salatsorten gesetzt.
Als Renner hat sich bei den Leibspeisen der Kaiserschmarrn
bewahrt, die Nachfrage danach ist enorm. Er ist besonders
bei Wandergruppen und Radsportlern beliebt und wird im-
mer mehr auch als Hauptgang genossen. Bei den Getranken
bleibt der Dauerbrenner ein kihles Helles und bei den Spei-
sen der Schweinsbraten.

Bei den Vorspeisen ist ein Wildkrautersalat mit frischen Pfiffer-
lingen und Limetten-Dressing nicht nur gut fur die Figur, son-



dern ein beliebter Frischmacher an schwill